
INSTRUCCIONES ESTETICA 
 
IINNDDIICCAACCIIOONNEESS  AA  SSEEGGUUIIRR  DDEESSPPUUÉÉSS  DDEE::  

 
Empaste 

 
o Evitar masticar alimentos sólidos sobre la parte empastada en las primeras 24 

horas. 
o Evite tomar alimentos coloreantes porque el material puede impregnarse 
o Puede tener molestias de sensibilidad dental o masticación que normalmente 

desaparecen 
 
 


